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ՀԱՅԱՍՏԱՆՈՒՄ
երեկ, այսօր և վաղը

Շանդոր Պետեֆի

Եթե որևէ գաղափար
համաշխարհային ճանաչում է
ստանում, ապա ավելի դյուրին է
աշխարհը ոչնչացնել,
քան` գաղափարը արմատախիլ անել:



The Cochrane CollaborationThe Cochrane Collaboration



Ð³ñóÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ
(1394 Ù³ëÝ³ÏÇó, 2003Ã.)

• µÅÇßÏÝ»ñÇ 35% ³ÝÍ³ÝáÃ »Ý ²´ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³ÝÁ,

• 65% Í³ÝáÃ »Ý, ë³Ï³ÛÝ ãÏ³ñáÕ³ó³Ý µ³ó³ïñ»É
ÇÙ³ëïÁ,

• ÙÇ³ÛÝ 5% ïí»ó ճÇßï å³ñ½³µ³ÝáõÙÝ»ñ,

• 75% ï»ÕÛ³Ï ã»Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó µÅßÏ³·Çï³Ï³Ý 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ³ÕµÛáõñÝ»ñÇó
ÇÝãåÇëÇù »Ýª Cochrane library, PubMed, 
UpToDate, Hinari, BiomedCentral և ³ÛÉÝ:

1256 Ù³ëÝ³ÏÇó, 2012Ã.1256 Ù³ëÝ³ÏÇó, 2012Ã.
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Ի՞նչ է վերջապես ապացուցողական
բժշկությունը

Կլինիկական որոշում կայացնելիս
ղեկավարվել

«կլինիկական հոտառությամբ»
թե՞ հիվանդի վարման գործելակարգով

Իրական անհրաժեշտություն
թե՞

հերթական անցողիկ արևմտյան
նորամուծություն



Ապացույցների վրա հիմնված բժշկությունը՝
հիվանդությունների ախտորոշման, 
բուժման եւ կանխարգելման ժամանակ
միայն այն եղանակների օգտագործումն է, 
որոնց արդյունավետությունն ու
անվտանգությունը ապացուցված է
ռացիոնալ կազմակերպված օբյեկտիվ
համեմատական հետազոտությունների
արդյունքում: 

Ի՞նչ է վերջապես ապացուցողական
բժշկությոնը



Ներկայումս
աշխարհում
տարեկան
հրատարկվում է մոտ
4 միլիոն
գիտաբժշկական
հոդված, չհաշված
գրքերը և բազմաթիվ
գիտաժողովների
նյութերը
(ՅՈՒՆԵՍԿՕ-ի
զեկույցից, 2010թ.)

ԻնչԻնչ՞՞,, ինչիինչի՞՞ համարհամար ևև ինչպե՞սինչպե՞ս էէ պետքպետք կարդալկարդալ

4 000 000
բաժանած
50 
բաժանած
365
≈
220220 հոդվածհոդված
ամենամեն օրօր



Ապացուցողական բժշկության ներդրման
հիմնական ուղղությունները

բժշկական կրթություն

բժշկագիտություն

տեղեկատվական տեխնոլոգիաներ

գործնական առողջապահություն



ԲԺՇԿԱԿԱՆԲԺՇԿԱԿԱՆ ՍԵՂՄԱԳՐԵՐԻՍԵՂՄԱԳՐԵՐԻ
ՀԱՅԿԱԿԱՆՀԱՅԿԱԿԱՆ ՀԱՆԴԵՍՀԱՆԴԵՍ

• ընդհանրացնել
հայրենական
բժշկագիտության
մեջ առկա
արդիականը և
հավաստին,

• հայ բժիշկներին
իրազեկ պահել ԱԲ
սկզբունքներին և
դրույթներին:

2002թ.



ԱպացուցողականԱպացուցողական բժշկությանբժշկության
ուսումնամեթոդականուսումնամեթոդական կենտրոնկենտրոն

Ապացուցողական բժշկության կենտրոնի (ԱԲԿ)
հիմնական նպատակն է‘
ապացուցողական բժշկության սկզբունքների
համաձայն՝ բժշկական կրթության որակի
բարձրացում, ինչպես նաև համապատասխան
մեթոդաբանության մշակում, տարածում և
օգտագործում բժշկագիտության և գործնական
առողջապահության ոլորտներում



ԱպացուցողականԱպացուցողական բժշկությանբժշկության կենտրոնիկենտրոնի
խնդիրներըխնդիրները բժշկաբժշկագիտգիտությանության ոլորտումոլորտում

 կլինիկական որոշումների հավաստիությունը
բարձրացնող տեղեկատվական
տեխնոլոգիաների վերաբերյալ ցուցումների
մշակում և տարածում,

 կլինիկական և գիտական
հետազոտությունների պլանավորման և
կազմակերպման վերաբերյալ
խորհրդատվությունների անցկացում

 հայրենական կլինիկական
հետազոտությունների արդյունքների
շտեմարանի ստեղծում, գնահատում և
շարունակական համալրում



ԱպացուցողականԱպացուցողական բժշկությանբժշկության կենտրոնիկենտրոնի
խնդիրներըխնդիրները բժշկականբժշկական կրթությանկրթության ոլորտումոլորտում

 ուսանողների, ասպիրանտների, կլինիկական
օրդինատորների, դասախոսների և բժիշկների
համար կլինիկական հետազոտությունների
արդյունքների որոնման և գնահատման
եղանակներին նվիրված ուսուցողական
դասընթացների անցկացում

ապացուցողական բժշկության
մեթոդաբանությանը նվիրված
տեղեկատվական և մեթոդական նյութերի
պատրաստում



ԱպացուցողականԱպացուցողական բժշկությանբժշկության կենտրոնիկենտրոնի
խնդիրներըխնդիրները առողջապահառողջապահականական ոլորտումոլորտում

առողջապահական համակարգի
չափորոշչավորման գործընթացի ապահովում

 կլինիկական գործելակարգերի և
չափորոշչավորման համակարգի այլ
փաստաթղթերի փորձագիտական
գնահատման անցկացում

առողջապահության հիմնարկներում
անցկացվող գիտական կլինիկական
հետազոտությունների գրանցամատյանների և
արդյունքների տվյալների շտեմարանների
ստեղծման աջակցում



Վասիլի Վլասով

Նա` ով չի ձգտում ապացուցողական
բժշկությունը (բնական, ժամանակակից
և բժշկագիտական գործունեության
միակ ճշգրիտ ձևը) ներդնել
գործնական բժշկության մեջ, 
չի ըմբռնում, թե որքան կարևոր է բժշկի
ընդհանուր պատրաստվածության
գործոնը:

Անատոլի Զիլբեր

Ապացուցողական բժշկության, 
բժշկական բարոյագիտության և
բժշկական կրթության
հիմնախնդիրներին վերաբերող
նյութերն այսօր բժիշկների համար
ընդհանուր կուլտուրայի
ամենակարևոր հարցերն են:



ՇՆՈՐՀԱԿԱԼՈՒԹՅՈՒՆՇՆՈՐՀԱԿԱԼՈՒԹՅՈՒՆ

СПАСИБОСПАСИБО!!

THANK YOUTHANK YOU


